
大阪
東京

名古屋

お伊勢さん

津う です。

津の人は、津のことを「津ぅ」と言います。
津ぅは、東京からも大阪からも名古屋からも日帰り圏内！
中部国際空港からのアクセス船なら45分です。津ぎょうざだけ
でなく、うなぎ、天むす、味噌カツ、焼肉、梨、小女子など美
味しいものがたくさんあり、海あり山ありの豊かな大自然も魅力
たっぷりです。さらには、津ぅからお伊勢さん（伊勢神宮）へ
は車で1時間で行けるんだよ。

津ぅのうなぎ
津ぅは、一人当たりのうなぎの消費量が

日本一の街！（Ｈ17総務省家計調査による）
市内には20軒ものうなぎ屋さんがあり、

津ぅのうなぎは、まさに、『津ぅのソウル
フード』！

宴会・忘新年会・法事はもちろん、運
動会の打ち上げまで「うなぎ屋さん」で
行うのが、津ぅの流儀！

蒸さずに地焼きしたうなぎは、外はぱり
ぱり、中はふわふわ
ジューシー！

津ぅが全国に誇るソウルフードは、『津ぅの
うなぎ』なのです！

 肉まん・あんまん、あずきバー
（井村屋株式会社）

みんな大好き！井村屋さんの肉まん・あんまん、
あずきバーは、津ぅから全国へお届けしています。

寒い日の肉まん・あんまんは
最高！夏はあずきバーにかじり
つこう！

 ベビースターラーメン
（株式会社おやつカンパニー）

みんなのおやつ、
ベ ビ ー ス タ ー！
津ぅから全国へお
届け中～☆

ちびっこからお
年 寄 り ま で 大 人
気！おやつ、おつ
まみ、旅のおとも
に♪

津ぅに

　 行こう！

三重県津市の
　　　　基礎知識

津に来て戦隊ツヨインジャーが
津ぅのうなぎの宣伝隊長だ！


